Frauen und Armut

Frauen ohne Wohnung



Warum werden Frauen wohnungslos?

> Zwangsraumung / Mietschulden
> Probleme im Elternhaus

> Psychische Erkrankung

> Suchterkrankung

> Inhaftierung

> Gewalt des Partners



Problemlagen

> Fehlende tragfahige Beziehungen
> Keine finanziellen Mittel

> Keine Arbeit

> Keine Ausbildung

> Verschuldung

> fremduntergebrachte Kinder

> drohende Gerichtsverfahren



Lebenshintergrund

> Mangelnde Versorgung und Unterstutzung
durch die Herkunftsfamilie

> gescheiterte Partnerschaften

> Gewalterleben

> psychische Erkrankung

> Suchterkrankung

> Haftstrafen

> Verschuldung

> Schulabbruch /Aushildungsabbruch



Menschen in psycho-
sozialer Not




Problemlagen







Wohnungslosigkelt bel Frauen ist
unsichtbar

> Frauen kommen bel Verwandten oder
Freunden / Bekannten unter

> Frauen finden eine Unterkunft bel
Zutallbekanntschaften

> Frauen vermeiden offentliche Orte,
Ubernachten manchmal in Garagen/
eigenem Auto, uneinsehbare Stellen in
Parks



Bewaltigungsstrategien

> Kopf In den Sand

> Schuld auf Umwelt /lUmstande schieben
> Sich um andere kimmern

> Suchtmittelkonsum

> Verstarktes Kaufen von Konsumgutern



Hilfeangebote der Diakonie In
Dusseldorf

> Fachberatungsstelle fur Frauen
> Notaufnahme fur Frauen

> Stationares Wohnen fur Frauen
> Betreutes Wohnen fur Frauen



Gesetzliche Grundlagen

> Notaufnahme - §§ 1u. 14 OBG,

> Fachberatung - §§ 67- 69 SGB XI|

> Betreutes Wohnen - §§ 67- 69 SGB XI|
> Stationares Wohnen - §§ 67- 69 SGB XI|



Kostentrager
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Dauer der Hilten

> Fachberatung - zeitlich nicht begrenzt
> Notaufnahme - wenige Wochen

> Stationares Wohnen — 18 bis 24 Monate
> Betreutes Wohnen — 18 bis 24 Monate



Alter

> Die Angebote gelten fur Frauen ab 18 J.

Altersgruppierungen in den Arbeitsgebieten
> 18 bis 24 Jahre 30% bis 65%
> 25 bis 55 Jahre 41% bis 57 %
> 55 bis 99 Jahre 3% bis 11%




Vermittelnde Stellen

Sozialdienste der Krankenhauser
Beratungsstellen

Gesetzliche Betreuer

Haftanstalten

Bewahrungshilfe
Beschaftigungsmalinahmen

Zentrale Fachstelle fur Wohnungsnotfalle




Hilfen

> EXistenzsicherung
> Klarung der aktuellen Lebenssituation

> Unterstutzung
Behordenange

> Unterstutzung
> Unterstutzung

ofc]
egenheiten

nel Gerichtsverfahren

el

Sorgerechtsangelegenheiten
> Vermittlung zur Schuldnerberatung
> Berufswegplanung



Ziele

> Positive Lebensperspektive

> Realistische Lebenseinschatzung/ -gestaltung

»> Bewaltigung des Alltags

» Forderung der Selbstverantwortung/Eigeninitiative
»> Psycho-Soziale Stabilisierung

»> Motivation zur ambulanten/ stationaren Therapie
»> Soziale / berufliche Wieder-/Eingliederung



Kooperationspartner

Bundesagentur flr Arbeit
MalSnahmetrager fur Berufsmalinahmen
Kliniken und niedergelassene Arzte
Jobcenter

Fachstellen fur Sucht / Drogen / Schulden
Zentrale Fachstelle fur Wohnungsnotfalle



Arbeltsmethoden

Einzelfallhilfe und Gruppenarbeit

Individueller Hilfeplan

Regelmaldige Beratungsgesprache

Clearing / Motivation

Suchtmittelfreies Umfeld

Umgang mit Ruckfallen

Arbeitstraining

Freizeltangebote

\Wahlpflichtangebote (Lauftraining, Kechen, Kunst)




Zusatzausbildungen

Sozial psychiatrische Zusatzausbildung
Losungsorientierte Beratung
Systemische Familientherapie
Kunsttherapie

Arbeitstherapie



Qualitatssicherung

> Supervision (monatlich)

> Fallbesprechungen im Rahmen der
Dienstbesprechungen

> Langzelitfortbildung/ Kurzfortbildungen

> Individueller Hilfeplan

> Evaluierung durch Hilfeplanfortschreibung
nach jewells sechs Monaten

> AbschlulSbericht



Ende der Prasentation

> DANKE FUR IHRE AUFMERKSAMKEIT



