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Kinder nutzen immer friher ein Smartphone

Wer zumindest ab und zu ein Smartphone nutzt.
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Kirder|

. . .. . . . - MEDIEN
Kinder sind analog und digital: Sie entscheiden sich bei ihrer STUDIE
Freizeitgestaltung aktiv fur beide Welten. 2O1Y¥
Freizeitaktivitdten. Alter ——p
Mindestens mehrmals pro Woche. 4-13 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Mit Freunden zusammen sein 89 [IIETN IEENEN RETNN IO TSN (P BT U T
Im Freien spielen 81 mmmm—m—m 64

Ausruhen, nichts tun, chillen 63 57 m—mm 64 __

Sport treiben 51 39 | 58 | 62 60 63

Malen, Zeichnen, Basteln, Handarbeiten 47 56 55 49 51 36 29 25 26
Mit Spielkdsten, Spielsets (z.B. Playmobil) spielen 45 62 a8 61 57 56 50 39 33 18 11

Spiele auf Tablet, Smartphone, Computer spielen 45 7 9 25 41 46 53 ] 67
Etwas zusammen mit der Familie machen 41 63 57 44 49 41 34 33 29 29 30
Sich mit Tieren beschaftigen, fattemn, pflegen 38 33 40 39 42 38 40 41 33 34 37
Gesellschaftsspiele spielen (z.B. Brettspiele) 36 41 43 43 38 39 36 37 31 26 23
Mit Puppen, Stofftieren spielen 34 65 5o 52 52 43 35 23 7 5 2
Mit Handhelds (z.B. Nintendo DS) spielen 31 9 17 31 41 36 41 42 36 32 29
Sammeln, mit einer Sammlung beschaftigen 27 23 34 30 30 33 28 32 22 18 19
Mit Spielkonsolen (z.B. PlayStation) spielen 26 5 10 16 23 24 30 35 36 39 39
Puzzeln 26 45 44 33 27 24 23 16 18 15 10
Mit Actionfiguren (z.B. Power Rangers) spielen 21 20 24 29 28 30 28 23 14 9 5]
Sich mit Bastel-, Expenmentierk3sten beschaftigen 17 11 14 16 18 20 20 23 19 18 14
Ein eigenes Instrument spielen, Musizieren 17 4 11 10 13 13 21 24 21 25 23

B T1op 3 in der jeweiligen Altersklasse Uberdurchschnittlich gemessen an gesamt 4-13 1.

Basis: 7,26 Mio. Gesamt 4-13 Jahre, Angaben in %. 4-5-]3hrige: Antworten der Eltern, &-13-13hrige: Antworten der Kinder, 9

Quelle: https://kinder-medien-studie.de/wp-
content/uploads/2018/08/KMS_Handout_PK2018_FINAL_V2.pdf
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Schule 2030: Jeder Dritte rechnet mit Abschaffung der Facher s o
Fir wie wahrscheinlich haltst du die Entwicklungen im Jahr 2030? 3z
=3

60% 43%

Jedem Schiiler steht ein Tablet zur Klassenarbeiten werden nur noch ? =
Verfiigung. digital bearbeitet. &3

43% 30% o&
Gruppenarbeiten werden tiber Es gibt keine klassischen f’é §"

Videochats und Online-Plattformen Schulfacher mehr. 3 S

erledigt. 2

12% 9%

Lehrer werden nur noch eine Roboter werden zur Unterstiitzung g
unterstiitzende Funktion einnehmen, der Lehrer im Unterricht eingesetzt. o

wahrend die Schiiler individuell am 31
Computern lernen. 5
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Die goldene Regel

« Wenn ich es meinen Eltern nicht...

* zeigen wurde,
dann fotografiere ich es nicht

« zum Lesen gabe,
dann schreibe ich es nicht

 erzahlen wurde,
dann sage ich es nicht

Oma-Regel:
Was wurde meine Oma dazu sagen?
Wurde ich dies meiner Oma sagen oder zeigen?
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Smart Kiddies-

Mediensuchtpravention in der Grundschule

Smart Kiddies ist ein Projekt zur Pravention von exzessiver

Mediennutzung in der Grundschule und setzt bereits vor dem
Entstehen einer problematischen Nutzung an.

Im Rahmen der universellen Pravention richtet sich das Projekt

hauptsachlich an Kinder im 4. Schuljahr sowie an deren Eltern
und Lehrkraften.

Trager: Aktionsplan gegen Sucht NRW in Kooperation mit der Fachstelle
Suchtvorbeugung Wuppertal

Projektlaufszeit: 01.09.2020-31.08.2022 - . .
/RS marl kiddics



Kooperation von
Caritasverband und Diakonischem Werk

-7' Fachstelle flr Suchtpravention -
‘/ﬁ#q (-2 Kinder-, Jugend-, Elternberatung

Smart Kiddies-
Mediensuchtpravention in Bonn

Ziele
« Auseinandersetzung mit dem eigenen

Medienkonsum
Alternativen fordern

Selbstbewusstsein starken

Pilotschulen in Bonn:

KG Paulus(schule), Tannenbusch
Carl-Schurz-GS, Tannenbusch
Burgschule, Bad Godesberg
Domhof Schule, Mehlem

KGS Buschdorf

Bodelschwing GS

Funf weitere Pilotschulen

in Wuppertal:

- Johannes-Rau-Schule
- GGS Marienstrale

- GS Hombichel

- Ulli-Hees-Schule

- OGS Nitzenberger

sSmart kiddics
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1.

Kooperation von

Caritasverband und Diakonischem Werk

pedfste

Unterrichtseinheiten mit Schilerinnen

Press Start

Spaf und Lust eines
reflektierten
Medienumgangs

Checke des eigenen
Medienkonsums

Top Secret

Gefihle erkennen und
differenzieren

Motivation zum Gaming
und Social Media

3. Boys & Girls

Geschlechtsspezifische
Unterschiede bei
Mediennutzung
bearbeiten

Alternatives
Freizeitverhalten starken

4. Log out

Kulturspezifischer
Medienkonsum erkennen

Auswertung des
Gesamtprojekts

Fachstelle flr Suchtpravention -
Kinder-, Jugend-, Elternberatung

Smart kiddicS
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Weitere Zielgruppen

Lehrer*innen

* Infobrief

- Besuch der Lehrkrafte Konferenz

« Sensibilisierung fur Lehrkrafte zum Thema Medien
* Teilnahme an der Evaluation

Eltern

* Infobrief

* Teilnahme an der Evaluation
« Elternabend

sSmart kiddics
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Das Projekt ,,Smart Kiddies® ist auf 2 Jahre ausgelegt und beinhaltet die Entwicklung
eines praxisorientierten Unterrichtsmanuals, der Maskottchen (Kim, Flo u Sam) sowie

einer Methodentasche.

Ausbildungen
smart kiddies Multiplikatoren-Ausbildungen

Pretest in Bonn und Wuppertal November 2021
Landesweite Schulungen ab Februar 2022

ggf. Fachtagung Mai 2022

Teilnahme an virtuellen Elternabend Teilnahme auf Anfrage moglich

Smart kiddicS
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit!
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dicS
Andreas Pauly, Diplom-Sozialpadagoge smarl kiddicSs
E-Mail: andreas.pauly@cd-bonn.de
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